
 

 

 

Back To The Country Tony & Lana Harvey Wilson 

 

Beschreibung: 32 count, 4 wall, beginner/intermediate  line dance, Lilt (Polka) 

Musik:   Get Back To The Country von Marty Stuart 

 

 

Rock fwrd., Rock Side, Rock back, Stomp R + L  

1&  RF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf LF  

2&  RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF  

3& RF Schritt zurück, Gewicht nach vorn auf LF  

4  RF neben LF aufstampfen  

5&  LF Schritt nach vorn, Gewicht zurück auf RF  

6&  LF Schritt nach links, Gewicht zurück auf RF  

7&  LF Schritt zurück, Gewicht nach vorn auf RF  

8  LF neben RF aufstampfen  

 

Shuffle fwrd. R & L, Step Turn 1/2 L, Lock Step fwrd. R  

1&2  RF Schritt nach vorn, LF an RF heran setzen, RF Schritt nach vorn  

3&4  LF Schritt nach vorn, RF an LF heran setzen, LF Schritt nach vorn  

5, 6  RF Schritt nach vorn, 1/2 Drehung links herum (face 6 Uhr)  

7&8  RF Schritt nach vorn, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt nach vorn  

 

Back L, Kick R, Coaster Step, Walk L, Walk R, Shuffle fwrd. L  

1, 2  LF Schritt zurück, RF nach vorn kicken  

3&4  RF Schritt zurück, LF an RF heran setzen, RF Schritt nach vorn  

5, 6  LF Schritt nach vorn, RF Schritt nach vorn  

7&8  LF Schritt nach vorn, LF an RF heran setzen, LF Schritt nach vorn  

 

Heel Switches R & L, Cross Shuffle L, Back L, 1/2 Turn R, Step fwrd. L, 1/4 Turn R & Stomp R, Stomp L  

1&2& RFFe vorn auftippen, RF an LF heran setzen, LFFe vorn auftippen, LF an RF heran setzen  

3&4  RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen  

5, 6  LF Schritt zurück, 1/2 Drehung rechts herum und RF Schritt nach vorn (12 Uhr)  

7&8 LF Schritt nach vorn, 1/4 Drehung rechts herum (face 3 Uhr) und RF neben LF aufstampfen, LF neben RF 

 aufstampfen 

 

Wiederholen bis zum Ende 


