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Don't Take It So Hard Roz Chaplin

Beschreibung: 64 count, 4 wall, low intermediate line dance

Musik: Don't take it so hard von Mark Everett

Rock fwrd. R, Recover, Coaster Step R, Rock fwrd. L, Recover, Triple Turn1/2 L

1,2  RF Schritt nach vorn, Gewicht zuriick auf LF

3&4 RF Schritt zurlick, LF an RF heran setzen, RF Schritt nach vorn

5,6  LF Schritt nach vorn, Gewicht zurtck auf RF

7 & 1/4 Drehung links herum (face 9:00) und LF Schritt nach links , RF an LF heran setzen
8 1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn (6:00)

Skate R - L, Shuffle fwrd. R, Rocking Chair L

1,2 RF Skaterschritt diagonal rechts vor, LF Skaterschritt diagonal links vor
3&4 RF Schritt nach vorn, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach vorn

5,6 LF Schritt nach vorn, Gewicht zuriick auf RF

7,8 LF Schritt zurlick, Gewicht nach vorn auf RF

Side Rock L, Recover, Cross Shuffle, Side Rock R, Recover, Cross Shuffle
1,2 LF Schritt nach links, Gewicht zuriick auf RF

3 & 4 LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen

5,6 RF Schritt nach rechts, Gewicht zuriick auf LF

7&8 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen

Side L, Together R, Shuffle fwrd. L, Side R, Touch L, Side L, Touch R
1,2 LF Schritt nach links, RF an LF heran setzen

3&4 LF Schritt nach vorn, RF an LF heran setzen, LF Schritt nach vorn
5,6 RF Schritt nach rechts, LFSp neben RF auftippen

7,8 LF Schritt nach links, RFSp neben LF auftippen

Monterey Turn 1/4 R x2

1,2 RFSp rechts auftippen, 1/4 Drehung rechts herum (face 9:00) und RF an LF heransetzen
3,4 LFSp links auftippen, LF an RF heran setzen

5,6 RFSp rechts auftippen, 1/4 Drehung rechts herum (face 12:00) und RF an LF heransetzen
7,8 LFSp links auftippen, LF an RF heran setzen

Walk fwrd. R - L, Lock Step fwrd. R, Step Turn 1/4 R, Cross Shuffle

1,2 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn

3&4 RF Schritt nach vorn, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt nach vorn
5,6 LF Schritt nach vorn, 1/4 Drehung rechts herum (face 3:00)

7&8 LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen

Rock fwrd. R, Recover, Triple Full Turn R, Cross L, Side R, Behind - Side - Cross

1,2 RF Schritt nach vorn, Gewicht zurtck auf LF

3 & 1/2 Drehung rechts herum und RF Schritt nach vorn (9:00), LF an RF heran setzen
4 1/2 Drehung rechts herum und RF Schritt nach vorn (3:00)

5,6 LFvor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts

7 & 8 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen

Side R, Together L, Shuffle fwrd. R, Side L, Together R, Shuffle fwrd. L
1,2 RF Schritt nach rechts, LF an RF heran setzen

3&4 RF Schritt nach vorn, LF an RF heran setzen, RF Schritt nach vorn
5,6 LF Schritt nach links, RF an LF heran setzen

788 LF Schritt nach vorn, RF an LF heran setzen, LF Schritt nach vorn

Wiederholung bis zum Ende



