MARCH © 2% INT DANGERS
=

Woman Amen Rob Fowler

Beschreibung: 64 count, 4 wall, intermediate line dance
Musik: Woman, Amen von Dierks Bentley
Hinweis: Der Tanz beginnt nach 32 Taktschlagen

Rock forward & heel, hold & rock forward, shuffle turning % r

1-2 Schritt nach vorn mit rechts, linken Full etwas anheben - Gewicht zuriick auf den linken Ful3

&3-4 Rechten Ful’ an linken heransetzen und linke Hacke vorn auftippen - Halten

&5-6 Linken FuR an rechten heransetzen und Schritt nach vorn mit rechts, linken Ful} etwas anheben - Gewicht
zuriick auf den linken FuRl

7&8 % Drehung rechts herum und Schritt nach rechts mit rechts - % Drehung rechts herum und | inken Ful8 an
rechten heransetzen sowie % Drehung rechts herum und Schritt nach vorn mit rechts (9 Uhr)

Rock side, cross-side-heel & cross, side, behind-side-cross

1-2 Schritt nach links mit links, rechten Ful} etwas anheben - Gewicht zuriick auf den rechten Ful3

3& Linken FuR Gber rechten kreuzen und kleinen Schritt nach rechts mit rechts

48 Linke Hacke schrag links vorn auftippen und linken Ful® an rechten heransetzen

5-6 Rechten Ful} Gber linken kreuzen - Schritt nach links mit links

7&8  Rechten FuR hinter linken kreuzen - Schritt nach links mit links und rechten Ful8 tGiber linken kreuzen
(Restart: In der 2. Runde - Richtung 6 Uhr - nach '5-6' abbrechen, '7&8' ersetzen durch '7-8': 'Rechten Ful§
hinter linken kreuzen - Schritt nach links mit links' und von vorn beginnen)

Rock side, shuffle across, side, ¥ hinge turn |, shuffle across

1-2 Schritt nach links mit links, rechten Full etwas anheben - Gewicht zuriick auf den rechten Full

3&4  Linken FuR weit Gber rechten kreuzen - Rechten FuB etwas an linken heranziehen und linken FuRR weit (iber
rechten kreuzen

5-6 Schritt nach rechts mit rechts - % Drehung links herum und Schritt nach links mit links (3 Uhr)

7&8  Rechten FuR weit Uber linken kreuzen - Linken FuR etwas an rechten heranziehen und rechten Ful® weit iber
linken kreuzen

Rock side, behind-side-cross, step, pivot 4 | 2x

1-2 Schritt nach links mit links, rechten Ful8 etwas anheben - Gewicht zurlick auf den rechten FuR

3&4  Linken Ful’ hinter rechten kreuzen - Schritt nach rechts mit rechts und linken FuR Giber rechten kreuzen
5-6 Schritt nach vorn mit rechts - % Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende links (9 Uhr)
7-8 Wie 5-6 (3 Uhr)

Point & heel & heel & point, sailor step | +r

1& Rechte FuRspitze rechts auftippen und rechten FuB an linken heransetzen

2& Linke Hacke vorn auftippen und linken FuR an rechten heransetzen

3&4  Rechte Hacke vorn auftippen - Rechten FuB an linken heransetzen und linke FuBspitze links auftippen

5&6 Linken FuR hinter rechten kreuzen - Schritt nach rechts mit rechts und Gewicht zurlick auf den linken Ful

7&8  Rechten FuR hinter linken kreuzen - Schritt nach links mit links und Gewicht zurilick auf den rechten Ful

Rock forward, shuffle back turning % |, shuffle forward turning % |, coaster step

1-2 Schritt nach vorn mit links, rechten Ful8 etwas anheben - Gewicht zurtick auf den rechten Ful}

3&4 % Drehung links herum und Schritt nach links mit links - Rechten FuB an linken heransetzen, % Drehung links
herum und Schritt nach vorn mit links (9 Uhr)

5&6 % Drehung links herum und Schritt nach rechts mit rechts - Linken Ful} an rechten heransetzen, % Drehung
links herum und Schritt nach hinten mit rechts (3 Uhr)

7&8  Schritt nach hinten mit links - Rechten Ful an linken heransetzen und kleinen Schritt nach vorn mit links



Samba across, cross, point 2x

1&2  Rechten Ful Gber linken kreuzen - Schritt nach links mit links und Gewicht zuriick auf den rechten Fuf}
3-4 Linken Ful’ Gber rechten kreuzen - Rechte FuRspitze rechts auftippen

5-8 Wie 1-4

Rock forward, shuffle back turning % r, % turn r, % turn r, shuffle forward

1-2 Schritt nach vorn mit rechts, linken Ful§ etwas anheben - Gewicht zuriick auf den linken Fuf§

3&4 % Drehung rechts herum und Schritt nach rechts mit rechts - Linken Ful8 an rechten heransetzen, % Drehung
rechts herum und Schritt nach vorn mit rechts (9 Uhr)

5-6 % Drehung rechts herum und Schritt nach hinten mit links - % Drehung rechts herum und Schritt nach vorn
mit rechts

7&8  Schritt nach vorn mit links - Rechten FuRB an linken heransetzen und Schritt nach vorn mit links

Wiederholung bis zum Ende



